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Die Resilienz-Tankstelle
Dein Kraft-Stoff flir innere Starke

Fiir ...
m  Menschen, die ihren inneren Akku aufladen wollen

m alle, die Korper, Geist und Seele ganzheitlich etwas Gutes tun
wollen

m diejenigen, die Kraft in der Natur finden mochten

ES IST, WIE ES IST.
ABER ES WIRD, WAS DU DRAUS MACHST.

Unbekannt

Inhalte und Ziele

m Innere Kraft und Starke ganzheitlich finden in Korper, Geist und
Seele

m  Kennenlernen von Techniken zur Stressbewaltigung und
Entwicklung von Widerstandskraft als Schlusselqualifikation

m Forderung der Handlungs- und Stresskompetenz zur Burnout-
Prophylaxe

m Transfer in den eigenen Alltag

KONTAKT & ANMELDUNG

o~

BISTUM SPEYER

-l- Evangelische Arbeitsstelle
Bildung und Cesellschaft

TERMIN

Mittwoch, 14.Juni 2023
17:00 - 20:00 Uhr

Anmeldung bis 1.Juni 2023

ORT

Aschbacherhof
67661 Trippstadt

PREIS

41,65 €
inkl. Snacks und Getranke

REFERENT*INNEN
Pfarrerin Jutta Fang
Severino Ferreira da Silva

LEITUNG & ORGANISATION
Kirche in der Arbeitswelt

Silke Scheidel

www.evangelische-arbeitsstelle.de

Andreas Welte
www.bistum-speyer.de

Sandra Hauser | Tel.: 0631 3642-103 | Fax:-133 | sandra.hauser@evkirchepfalz.de
Evangelische Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft | Unionstrafse 1 | 67657 Kaiserslautern

HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Dieses Seminar ist keine Therapie und ersetzt diese auch nicht.

Weder eine Diagnose noch eine Behandlung, Therapie oder ein Heilungsversprechen erfolgt im Rahmen der Veranstaltung.
Die Teilnehmenden sind selbst in vollem Umfang fiir ihre korperliche/psychische Gesundheit sowie ihre Handlungen verantwortlich.



A nme ld un g “ Evangelische Arbeitsstelle

Bildung und Gesellschaft

Veranstaltungstitel

Veranstaltungsdatum

Nachname, Vorname
Geburtsdatum
Strafde, Hausnummer
PLZ, Wohnort
Telefon, E-Mail

Datum, Unterschrift

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Allgemeinen Teilnahmebedingungen der Evangelischen Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft und
willige in die Erhebung, Verarbeitung und Speicherung meiner personenbezogenen Daten zum Zweck der MaRnahmenabwicklung ein. Die
Einwilligung in die Datenverarbeitung ist freiwillig und kann jederzeit, ohne Angabe von Griinden, widerrufen werden.

Zudem besteht das Recht auf Auskunft und Loschung der Daten. Unsere Teilnahmebedingungen sind abrufbar unter: www.evangelische-
arbeitsstelle.de.

O  Zahlung per Bankeinzug | SEPA Lastschrift:
Ich/Wir ermachtige/n die Evang. Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft, Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise/n ich/wir unser Kreditinstitut an, die von der Evangelischen Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft auf mein/unser Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Name Kontoinhaber*in

IBAN (22-stellig)

Kreditinstitut (Name und BIC)

Datum, Unterschrift

Ihre Mandatsreferenz-INL.: ..............neenseenseeessesessssssssess s sseeesaes (fiillt die Evangelische Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft aus und teilt ggf. mit).

Unsere Gldubiger-ID: DE41D0200000012035  Der Umfang der Ermdchtigung dieses Mandats umfasst alle anfallenden Abbuchungen fiir Magnahmen/
Veranstaltungen der Evangelischen Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft. Das von Ihnen abgegebene Mandat endet nach 36 Monaten automatisch

- fallen in diesem Zeitraum weitere Abbuchungen an, verldngert sich das Mandat um jeweils 36 Monate.
Fur die Voranklindigung der Lastschrift gilt eine verkurzte Frist von spatestens 5 Kalendertagen. Ich/wir konnen innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten die Bedingungen des Kreditinstituts.

Einwilligung zur Veranstaltungsinformation

Bitte kreuzen Sie an, auf welchem Weg Sie zukinftig zweimal im Jahr unser Halbjahresprogramm sowie dartiber hinaus Infobriefe, Beratungsan-
gebote, Einladungen sowie Veranstaltungsinformationen der Arbeitsstelle erhalten mochten.

Ich bin mit der Speicherung meiner personenbezogenen Daten einverstanden und mochte zukinftig Informationen zu weiteren Angeboten
der Evangelischen Arbeitsstelle Bildung und Gesellschaft erhalten.
U per E-Mail O  per Postversand O Grundsatzlich per E-Mail, nur Halbjahresprogramm per Post

Datum, Unterschrift

Mit meiner Unterschrift willige ich in die werbliche Nutzung meiner oben genannten Daten (nach & 6 Nr. 2 EKD-DSG) ein. Die Einwilligung zur
Datennutzung ist freiwillig und kann jederzeit widerrufen werden. Auf Anfrage erhalten Sie Auskunft, welche Daten zu lhrer Person gespeichert
sind (8§ 19 EKD-DSG). Sie konnen die Berichtigung, Loschung und Einschrankung der Verarbeitung einzelner Daten verlangen (§§ 20 - 22 EKD-
DSG). Sie konnen jederzeit von lhrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen und die erteilte Einwilligung fur die Zukunft entweder abandern
oder ganz widerrufen. Senden Sie uns dies postalisch, per E-Mail oder Fax zu. Es entstehen fiir Sie dabei auf3er den Porto- bzw.
Ubermittlungskosten nach den bestehenden Basistarifen keine weiteren Kosten.



